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Curs o 

 
Curso 
PRISMAS EN EL MANEJO DE LAS 
DISFUNCIONES (NO ESTRÁBICAS Y 
ESTRÁBICAS) 
 
 
Ponente 
Dña. MACARENA FDEZ.-BACA 
GUTIÉRREZ DEL ÁLAMO,  ÓPTICO 
 
 
Formación Mixta 
 
4:30 horas presenciales. 
3 horas no presenciales. 
 
 
Formación No Presencial 
 
Del 17 al 26 de FEBRERO de 2026 
 
Se realizará ANTES de la formación 
presencial, para su estudio y 
realización de un test (3 horas de 
trabajo estimado). 
 
 
Formación Presencial 
 
07 de MARZO de 2.026 
 
SÁBADO, 16:30 a 21:00 h. 
 

HOSPITAL UNIVERSITARIO 
AVDA. DE LAS ISLAS BALEARES, 3 
09006   BURGOS 
 
 

Valladolid, 15 de diciembre de 2025 
COMISIÓN DE FORMACIÓN DE 

CONTINUADA 

 

F
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_
/_

_
/_
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Prismas en el manejo 

de las disfunciones  

(No Estrábicas y Estrábicas) 

BOLETÍN INSCRIPCIÓN 



OBJETIVOS 

Que el participante, en su papel de 
optometrista, sepa cuando los prismas 
están indicados en el manejo y 
tratamiento de las diferentes disfunciones 
binoculares no estrábicas y estrábicas y 
sepa seleccionar la cantidad, orientación 
y tipo de prismas para cada caso. 

PROGRAMA 

1.  Entender los principios ópticos de los 
prismas. 

2.  Saber el funcionamiento de los prismas 
para su aplicación clínica. 

3.  Saber el efecto que produce tanto en 
condiciones monoculares como 
binoculares. 

4.  Conocer los distintos tipos de prismas y 
sus características para su uso clínico. 

5.  Entender todos los aspectos relacionados 
con la visión binocular y su 
funcionamiento. 

6.  Conocer los diagnósticos de las 
alteraciones binoculares no estrábicas y 
sus características clínicas. 

7.  Saber en qué caso el paciente con 
disfunción binocular no estrábica se ve 
beneficiado del tratamiento con prismas 
y en qué casos no, y el por qué. 

8.  Saber en qué casos de estrabismos está 
indicado el uso de prismas para su 
tratamiento y cómo utilizarlos. 

9.  Saber los distintos criterios que existen 
para la selección del prisma en el 
tratamiento disfunciones binoculares 
estrábicas y no estrábicas. 

10.  Saber cómo seleccionar el prisma 
según las distintas alteraciones 
estrábicas y no estrábicas. 

 

HOSPITAL UNIVERSITARIO 
AVDA. DE LAS ISLAS BALEARES, 3 
09006   BURGOS 
 
SÁBADO, 07 de MARZO de 2.026, de 16:30-21:00 h. 

 

 
 
Dirigido a:  Ópticos-Optometristas. 
 

Formación Presencial: 
El alumno deberá asistir 100% (4:30h.) de la 
sesión formativas y superar el test con un 60% de 
respuestas correctas. 

Formación No Presencial: 
17-02-2026 al 26-02-2026. Se realizará ANTES 
de la formación presencial, para su estudio y 
realización de un test (3 horas de trabajo 
estimado). 

Duración: 8 horas (5 presenciales+3 No presenciales) 
 

 
Precio de la Matrícula: 

Colegiados de Castilla y León, alumnos de la Uva con carné del COOCYL y 
colegiados del COOCV:  
 Hasta el 12 de febrero ........................... 25 € 
(Los 25 € restantes serán abonados por el COOCYL) 
 
Colegiados de otras delegaciones, Colegios Regionales y alumnos de 3º y 
4º de GOO de otras Univ.u otros profesionales sanitarios  
hasta el 12 de febrero de 2026  …………………50 €  
 

Pago de la Cuota: 

– Transferencia bancaria a la cuenta de este Colegio 
Unicaja Banco Nº ES05 2103 2366 4100 3350 8049 
Plazas Limitadas: 
 50 plazas, por riguroso orden de inscripción 
Los colegiados del COOCYL tendrán prioridad en la 
inscripción. 
 

Envío de Inscripciones 
 

Formulario Inscripción curso Burgos 07 03 2026 
 

www.coocyl.es  coocyl@coocyl.es 
 

INFORMACIÓN 
 

LUGAR Y HORA DE CELEBRACIÓN 
 

PONENTE 

 Dña. Macarena Fdez.-Baca 
Gutierrez del  Álamo. 

- Diplomado en Óptica (UCM 1987). 

- Texas license, desde 1994. 

- Doctor of Optometry. University of Houston College of 
Optometry. Texas, USA. 1990-1994. 

- Diplomate in Binocular Vision, Perception and Pediatric 
Optometry, desde 2017. 

- • Optometría en Consulta Privada. Desde marzo de 2011.  

- Centro Boston de Optometría. Madrid. (1994-2011). 

- • Profesora externa del Master “Últimos Avances en Terapia 
Visual” Universitat de València. Desde 2017. 

- • Profesora externa del Master “Máster en Tecnologías 
Ópticas y Óptometría Clínica” Tech Universidad Tecnológica-
CEU Cardenal Herrera. Desde 2020. 

- • Profesora Externa de la Universidad Europea de Madrid. 
Participando en cursos de Postgrado en Optometría. 2012-
2018. 

- • Coordinadora y Profesora de los cursos de postgrado del 
Centro Boston de Optometría y de la Universidad Camilo José 
Cela. Madrid. 1994-2011. 

- • Adjunct Associate Professor, University of Houston College 
of Optometry, Texas.1994-2008. 

- • Adjunct Clinical Faculty Member, New England College of 
Optometry. Boston.2000-2011. 

- • Miembro del consejo editorial de la Revista científica 
“Ciencias de la Optometría”. Desde 1996 hasta 2006. 

 

INSCRIPCIONES 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSec0XKrBtKUg-oOFpDdpLFhGL5sfoMBFwMMNqZ4WIBwwDwx4g/viewform?usp=publish-editor
http://www.coocyl.es/

