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Curs o 

 
Curso 
GESTIÓN DE LA MIOPÍA 
 
Ponente 
JOAN PÉREZ CORRAL 
ÓPTICO-OPTOMETRISTA. 
 
Formación Mixta 
8 horas presenciales. 
8 horas no presenciales 
 
Formación No Presencial 
Del 14 de NOVIEMBRE al 
 23 de NOVIEMBRE de 2025. 
 

Se realizará ANTES de la formación 
presencial, para su estudio y realización de un 
test (8 horas de trabajo estimado). 
 
Formación Presencial 
29 y 30 de NOVIEMBRE de 2.025 
 
    SÁBADO, 16:30 a 21:00 h 
    y 
    DOMINGO, de 9:30 a 14:00 h. 
 
 
SEDE del COOCYL 
PLAZA UNIVERSIDAD, 7 
VALLADOLID 
 
 

 

 
 
 
 

Valladolid, 6 de OCTUBRE de 2025 
COMISIÓN DE FORMACIÓN DE 

CONTINUADA 
 
 
 
 
 
 

 

F
IR

M
A

: 

 

Gestión de la Miopía   



OBJETIVOS 

 

Actualizar el conocimiento de los 

colegiados en el ámbito de la gestión 

de la miopía según las últimas 

evidencias científicas, para poder 

ofrecer una mejor información y 

servicio clínico a la sociedad. 

 

  

PROGRAMA 
 

1.- Conocer las teorías sobre el origen de la 
miopía evolutiva en los niños. 
 
2.- Conocer el objetivo de los tratamientos para 
el control de la miopía. 
 
3.- Aprender a evaluar cual sería la población 
objetivo del control de la miopía. 
 
4.- Conocer las directrices que se postulan 
actualmente sobre cuándo implementar un 
tratamiento de control de miopía a un niño. 
 
5.- Conocer los diferentes estudios realizados 
sobre tratamientos farmacológicos en el ámbito 
del control de la miopía. 
 
6.- Conocer en qué se basan los tratamientos 
ópticos para el control de la miopía. 
 
7.- Conocer los diferentes estudios que justifican 
el uso de los distintos tratamientos ópticos al 
alcance del óptico-optometrista que podrán ser 
ofrecidos a sus pacientes, valorando no solo sus 
conclusiones finales en cuanto a eficacia, sino 
también desde un punto de vista crítico, las 
particularidades de cada estudio. 
 
8.- Obtener información actualizada sobre 
instrumental específico que se puede usar en un 
centro de optometría para la evaluación / 
gestión / seguimiento de un tratamiento para el 
control de la miopía. 
 
 
 
 

 

 
Plaza de la Universidad, 7 
VALLADOLID 
 
SÁBADO, 29 de NOVIEMBRE de 2025,  
de16:30 a 21:00 h. 
DOMINGO, 30 de NOVIEMBRE de 2025, 
de 09:30 a 14:00 h. 

 
Dirigido a:  Ópticos-Optometristas. 
 

Formación Presencial: 
El alumno deberá asistir 100% (8h.) de la sesión 
formativas y superar el test con un 70% de 
respuestas correctas. 

Formación No Presencial: 
14-11-2025 al 23-11-2025. Se realizará ANTES 
de la formación presencial, para su estudio y 
realización de un test (8 horas de trabajo 
estimado). 

Duración: 16 horas (8 presenciales+8 No presen.) 
 

 
Precio de la Matrícula: 

Colegiados de Castilla y León, alumnos de la Uva con carné del COOCYL 
y colegiados del COOCV:  
 Hasta el 7 de noviembre ..................... 50 € 
 

(Los 50€ restantes serán abonados por el COOCYL) 
 

Colegiados de otras delegaciones, Colegios Regionales y alumnos de 3º y 
4º de GOO de otras Univ.u otros profesionales sanitarios ........... 100 € 
 

Pago de la Cuota: 

– Transferencia bancaria a la cuenta de este Colegio de 
Unicaja Banco Nº ES05 2103 2366 4100 3350 8049 

 

Plazas Limitadas: 
 50 plazas, por riguroso orden de inscripción. 
Los colegiados del COOCYL tendrán prioridad en la 
inscripción. 
 

Envío de Inscripciones 
https://Formulario Inscripción curso 29 y 30 11 2025 

www.coocyl.es  coocyl@coocyl.es 

LUGAR Y HORA DE CELEBRACIÓN 
 

 

 

INFORMACIÓN 
 

 

INSCRIPCIONES 
 

PONENTE 

        D. Joan Pérez Corral. 
 

- Diplomado en Óptica por la Universitat 
Politècnica de Catalunya (UPC). 

- Máster en Optometría y Ciencias de la Visión y 
docto Cum Laude en Ingeniería Óptica por la 
UPC. 

- Máster en Adaptación Avanzada de Lentes de 
Contacto por la Universidad de Valencia. 

- Fellow de la Academia Internacional de 
Ortoqueratología y Control de Miopía. Realiza su 
práctica profesional clínica como responsable de 
la Unidad de Adaptación de lentes de Contacto 
del Centre Univerisitari de la Visió (CUV) y de la 
Unidad de Contactología Avanzada del centro 
oftalmológico VERTE Barcelona. 

- Profesor asociado del Departamento de Óptica y 
Optometría de la UPC, donde desarrolla 
actividad docente e investigadora. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfEbqfte4ySL8_QMaB1SzvCAAxgehyWRcI29o_wuYxAcDOKkQ/viewform?usp=header
http://www.coocyl.es/

