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Curs o 

 
Curso Mixto PRESENCIAL 
EVALUACIÓN Y MANEJO DE 
PROBLEMAS COMUNES EN LA VISIÓN 
BINOCULAR PARA ÓPTICOS-
OPTOMETRISTAS 
 
Ponente 

D. ANDRÉS GENÉ SAMPEDRO 
ÓPTICO-OPTOMETRISTA 
 
Formación Mixta 

8 horas presenciales 
12 horas no presenciales 
 
Formación No Presencial 

Del 27 de ENERO al  
 5 de FEBRERO de 2025. 
 
Se realizará ANTES de la formación 
presencial, para su estudio y realización de 
un test (12 horas de trabajo estimado). 
 
Formación Presencial 

8 y 9 de FEBRERO de 2.025 
 
SABADO, 16:30 a 20:30, 
y  
DOMINGO, 09:30 a 14:00 
 
 
SEDE del COOCYL 
PZA. UNIVERSIDAD, 7 
VALLADOLID 

 
Valladolid, 18 de diciembre de 2025 

COMISION DE FORMACION DE 
CONTINUADA 
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EVALUACIÓN Y MANEJO DE PROBLEMAS 

COMUNES EN LA VISIÓN BINOCULAR 

PARA ÓPTICOS-OPTOMETRISTAS 

BOLETÍN INSCRIPCIÓN 



OBJETIVOS 

El objetivo de este curso es dotar a los 

ópticos-optometristas de los conocimientos y 

habilidades necesarios para identificar y 

manejar los problemas de visión binocular 

más frecuentes en la práctica clínica, 

incluyendo una introducción a técnicas de 

rehabilitación visual: terapia visual, para 

mejorar la efectividad en su resolución. 

PROGRAMA 

 

1. Adquirir conocimientos sobre la importancia de 
la visión binocular en la calidad visual. 

 
2. Actualizar conceptos sobre la vergencia, 

acomodación y coordinación binocular. 
 

3. Aprender a realizar evaluaciones clínicas 
específicas mediante pruebas sensoriales, de 
vergencia y acomodación. 

 
4. Interpretar resultados de pruebas y aplicar 

criterios diagnósticos optométricos. 
 

5. Reconocer los cuadros que caracterizan las 
alteraciones más comunes vergenciales y 
acomodativas. 

 
6. Detectar y abordar problemas binoculares 

desde la consulta inicial. 
 

7. Implementar estrategias de manejo como 
lentes correctivas, prismas y ejercicios de 
refuerzo binocular. 

 
8. Planificar tratamientos adecuados según la 

severidad y tipo de disfunción binocular. 
 
9. Conocer los conceptos, objetivos y beneficios 

de la terapia visual en la rehabilitación 
binocular. 

 
10. Explorar ejercicios prácticos y técnicos 

aplicadas a la terapia visual. 

 

 

SEDE del COOCYL 
Pza. de la Universidad, 7 
VALLADOLID 

 
SÁBADO, 8 de FEBRERO de 2.025, de 16:30-20:30, y 
DOMINGO, 9 de FEBRERO de 2.025, de 09:30–14:00. 
 

 
Dirigido a:  Ópticos-Optometristas. 

Formación Presencial: 
El alumno deberá asistir 100% (8h.) de la sesión 
formativas y superar el test con un 80% de 
respuestas correctas. 

Formación No Presencial: 
27-01-2025 al 05-02-2025. Se realizará ANTES 
de la formación presencial, para su estudio y 
realización de un test (12 horas de trabajo 
estimado).  

Duración: 20 horas (8 presenciales+12 No presen.) 
 

 
Precio de la Matrícula: 

Colegiados de Castilla y León, alumnos de la UVa con carné del COOCYL 
y colegiados del COOCV: 
 

    Hasta el 20 de enero de 2025 ............................ 50 € 
 
(Los 50€ restantes serán abonados por el COOCYL) 

 
 
                

Colegiados de otras delegaciones o Colegios Regionales y alumnos de 3º y 
4º de GOO de otras Univ. hasta el 20 de enero de 2025.............. 100 € 
 
                

Pago de la Cuota: 
• Transferencia bancaria a la cuenta de este Colegio de Unicaja 

Banco Nº ES05 2103 2366 4100 3350 8049. 

Plazas Limitadas: 
 50 plazas, por riguroso orden de inscripción. 
Los colegiados del COOCYL tendrán prioridad en la inscripción 

 
Envío de las Inscripciones 
 

https://Formulario inscripción curso 8 y 9 02 2025 
www.coocyl.es  coocyl@coocyl.es 

INFORMACIÓN 
 

 

PONENTE 

       D. Andrés Gené Sampedro 
 
- Profesor Titular del Departamento de Óptica, y Optometría y Ciencias 

de la Visión, en la Universidad de Valencia. 

- Docente impartiendo formación postgrado específica relacionada con 

la visión binocular y el tratamiento con terapia visual en España, Portugal, 

Francia, Brasil, México  y Colombia. 

- Autor de diversas publicaciones relacionadas con el tema del curso en 

revistas y capítulos de libro. 

- Ponente en diversos Congresos Nacionales e Internacionales 

- Director de Máster y cursos postgrados en la Universidad de Valencia, 

coordinando la organización de actividades de formación mixtas (online y 

presencial).  

 

INSCRIPCIONES 
 

LUGAR Y HORARIO  
 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSckx0KVhCl7fU6iO0qQ5em1jrj4MUYOHLK_HzHxfzZwONF6Ew/viewform?usp=sharing
http://www.coocyl.es/

