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Curs o 

 
Curso 
INICIACIÓN A LA BAJA VISIÓN 
 
Ponente 
D. ADRIÁN PÉREZ BALANDRÓN 
ÓPTICO-OPTOMETRISTA 
 
Formación Mixta 
8 horas no presenciales 
8 horas presenciales con parte práctica 
 
Formación No Presencial 
RECEPCIÓN DE LOS APUNTES Y TESTS 
CON 7 DÍAS DE ANTELACIÓN PARA 
REALIZAR UN  TRABAJO PREVIO DE 8 
HORAS,  ENTREGANDO LOS TESTS 
CUBIERTOS ANTES DE LA SESIÓN 
PRESENCIAL.  
 
Formación Presencial 
18 de ENERO de 2.020, SÁBADO,  
16:00 a 20:30, 
y  
19 de ENERO de 2.020, DOMINGO, 
10:00 a 14:30 
 
SEDE del COOCYL 
PZA. UNIVERSIDAD, 7 
VALLADOLID 
 

 

 
 

Valladolid,  10 de Diciembre de 2019 
COMISIÓN DE FORMACIÓN DE 

CONTINUADA 
 
 
 
 
 
 

 

F
IR

M
A

: 

 

BOLETÍN INSCRIPCIÓN 

Valladolid, 18 y 19-01-20 



OBJETIVOS 

Conocer conceptos básicos de Baja visión, protocolo 
de actuación y familiarizarse con la gama de ayudas 
visuales existentes para personas con discapacidad 
visual. 
 
Obtener facultades optométricas en el manejo de una 
persona de agudeza visual reducida, desde el estudio 
de su capacidad visual hasta la prescripción de 
ayudas especiales. 
 
 Transmitir información a los pacientes sobre su 
patología, resto visual y expectativas esperadas tras la 
rehabilitación visual. 

 

PROGRAMA 
 

SÁBADO 
 

Apertura y presentación del tema. 

Carga teórica I: 

- Baja Visión. Definición y epidemiología. 

- Principales patologías causantes de Baja visión. 
Grupos funcionales (signos y síntomas) 

- Rehabilitación Visual. Definición, factores y 
condicionantes. 

- Test y métodos específicos. 

 

Carga teórica II: 

- Protocolo de consulta. 

- Aumentos. Definición y cálculo. 

- Ayudas visuales de Baja Visión. Características 
generales. 

 

DOMINGO: 

Carga teórica III: 

- Filtros de absorción selectiva. 

- Lupas. 

- Microscopios. 

- Telemicroscopios. 

- Telescopios. 

- LupasTV. 

 

Carga teórica IV: 

- Ayudas no ópticas. 

- Casos clínicos. 

 
SEDE del COOCYL 
Pza. de la Universidad, 7, 
VALLADOLID, 

 
SÁBADO, 18 de ENERO de 2020, de 16:00 a 20:30, y 
DOMINGO, 19 de ENERO de 2020, de 10:00 a 14:30. 
 

 
Dirigido a:  Ópticos-Optometristas. 

Formación No Presencial: 
Recepción previa de los apuntes y test, 7 días 
antes, para su  estudio y realización de los 
test (8 horas de trabajo estimado).  

Formación Presencial: 
El alumno deberá asistir 100% (8h.) de la 
sesión formativas entregando los test a la 
entrada de la misma. 

Duración:       16 horas (8 no presenciales+8 presenciales). 
 

 
Precio de la Matrícula: 

Colegiados de Castilla y León  
  Hasta el 3 de enero de 2.020  40 € 
  Hasta el 7 de enero de 2.020 55 € 

                

Los  40 €  o  25 €  restantes  serán  abonados  por  el  COOCYL 
 
                

Colegiados de otras delegaciones 
           o Colegios Regionales 80 € 

Pago de la Cuota: 
 Cheque a nombre del  

“Colegio de Ópticos-Optometristas”. 

 Transferencia bancaria a la cuenta de este Colegio de 
Unicaja Banco Nº ES05 2103 2366 4100 3350 8049 

Plazas Limitadas: 
 50, por riguroso orden de inscripción. 
Envío de las Inscripciones 
Enviar el boletín y el cheque o resguardo de la transferencia al: 

 Colegio de Ópticos-Optometristas de Castilla y León. 
Pza. Universidad, 7 entrpta. E (47003) Valladolid. 

 Fax. 983 39 16 44. 
www.coocyl.es  coocyl@coocyl.es 

LUGAR Y HORARIO  
 

 

 

INFORMACIÓN 
 

 

INSCRIPCIONES 
 

PONENTE 

  

D. ADRIÁN PÉREZ BALADRÓN. 

- 2007/2010. DIPLOMADO EN 
ÓPTICA Y OPTOMETRÍA. Universidad 
de Santiago de Compostela. 

- 2013/2014. Máster en Rehabilitación 
Visual y Baja Visión. IOBA. Valladolid. 

- 2014. Formación presencial intensiva 
en Baja Visión. Recoletos Baja Visión. 

- 2015. Formación avanzada en Baja 
Visión, Rehabilitación visual y 
orientación y movilidad. Baja Visión 
Ángel Barañano. 

http://www.coocyl.es/

